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Gesundheits- und Infektionsschutz

Gemeinsam gegen Corona

Die Corona-Pandemie gehort leider nicht der Vergangenheit an. Wir freuen uns, dass Sport beim SuS
Olfen praktisch ohne Einschrankungen moglich ist. Der Gesetzgeber hat alle Vorgaben fallengelassen.
Wir bleiben vorsichtig und verhalten uns weiterhin verantwortlich fiir uns selbst und fiir andere. Wir
stellen den Schutz der Gesundheit weiterhin in den Vordergrund. Denn das zahlt bei uns im Sport: Das
Miteinander in Verantwortung fiir unserer aller Gesundheit und die gemeinsame Anstrengung, Corona
und andere Infektionskrankheiten vom SuS Olfen fernzuhalten.

HygienemaBnahmen ergreifen wir wie selbstverstandlich

Mit dem Wegfall der gesetzlichen Regeln verlagert sich die Verantwortung fir den Schutz der Gesund-
heit wieder allein auf die Menschen im Land. Dieser Verantwortung werden wir auch beim SuS Olfen
weiterhin gerecht:

e Abstand halten, im Zweifel Maske tragen, Handhygiene: Das ist uns langst in Fleisch und Blut
Ubergegangen.

e Selbstverstandlich verzichten wir auf den Sport, wenn wir typische Symptome einer Infekti-
onskrankheit an uns beobachten.

e Regelmalige Tests, insbesondere wenn Kontakt zu einer mit dem Corona-Virus infizierten Per-
son bestand, helfen, weiteren Infektionen vorzubeugen.

e Wir informieren Personen, mit denen wir engen Kontakt hatten, wenn uns wir eine Corona-
Infektion erleiden, und halten selbstverstédndlich die Vorgaben zu Selbstisolation bzw. Quaran-
tane ein.

e Wir lUften Innenrdume regelmaRig, wenn keine automatische Liiftung das fir uns erledigt.

Diese und weitere Empfehlungen kdnnen den Seiten der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkla-
rung entnommen werden.
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